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“Ha demostrado
que tiene madera
de campeón y
también cabeza”

Según Tavi Fuentes
“puede ganar todo
aquello que se
proponga”

La similitud física con Ger-
vasio Deferr, la indiscutible
estrella de la gimnasia es-

pañola con sus tres medallas
olímpicas, dos oros y una plata
en tres Juegos Olímpicos diferen-
tes, hace que algunos empiecen
a ver en Néstor Abad, de 17 años,
como su digno sucesor tras su
brillante papel en los Europeos
de Birmingham (Inglaterra), don-
de logró colgarse la medalla de
oro en anillas. 

Sin embargo, quienes han se-
guido de cerca la carrera del al-
coyano son los menos sorprendi-
dos por este éxito que en nuestro
país no se daba desde la década
de los 50, cuando lo consiguió el
mítico Joaquín Blume, padre de
la gimnasia española tristemen-
te desaparecido en plenitud de su
carrera. “Este Europeo nos ha de-
mostrado que además de madera
de campeón también tiene cabe-
za”, aseguraba Javier Amado des-
de Alicante, pocas horas después
de aterrizar de Birmingham, don-
de había asistido a estos campeo-
natos como miembro de la expe-
dición de la selección española. 

Amado, como presidente y en-
trenador del Club Gimnasia Ali-
cante y ex seleccionador autonó-
mico, fue el mentor de Néstor
Abad hasta que hace dos años se
fue a Madrid becado por la Fede-
ración Española. “En estos cam-

peonatos”, añadió, “demostró que
puede llegar a la élite sin temer a
nadie. En lo que llevamos de año
ha demostrado que ha aprendido
a competir. Hace poco hubiera
arrojado la toalla tras fallar en ar-
cos y caer en la clasificación has-
ta el decimoséptimo puesto. Sin
embargo, supo entender que to-
davía faltaba lo mejor de su con-
curso, con la prueba de anillas y
salto por disputar. Esa confianza
le llevó a echar el resto en sus
dos mejores aparatos y lograr esa
medalla de oro en anillas y que-
darse con la miel en los labios en
salto, donde pisó la raya y fue pe-
nalizado con 3 décimas, de lo
contrario también hubiera sido
campeón de Europa en este apa-
rato”, desveló.

SUS INICIOS
Sólo pide una cosa, que todos

los elogios que le lleguen a partir
de ahora, no le acaben afectando,
aunque como Javier Amado ex-
plica, “ha madurado mucho en
los últimos meses”. Amado cogió
el testigo de Tavi Fuentes, res-
ponsable técnico del Club
Gimnàstica El Pastoret, que fue
el entrenador que guió los pri-
meros pasos de Néstor Abad en
la gimnasia. Fuentes recuerda
que con 4 años, la edad en la que
empezó a entrenar, “era un pol-
virilla. No estaba quieto ni un se-

Néstor Abad saluda al seleccionador tras acabar un ejercicio.
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+ Datos
� EQUIPO DEL MUNDIAL
Su gran actuación en
Birmingham le abre de par en
par las puertas para formar
parte del equipo nacional
absoluto que disputará el
Mundial en octubre próximo en
la localidad holandesa de
Rotterdam. Al menos, el
alcoyano se ha ganado a pulso
un puesto en la preparación,
quedará por saber si
finalmente el seleccionador lo
incluye en la lista definitiva, lo
que significaría un espaldarazo
a su carrera como gimnasta de
alto nivel. La duda está en si
tendrá tiempo de preparar los
Juegos Olímpicos de la
Juventud que se disputan en
agosto en Singapur. Allí acudirá
como gimnasta júnior,
categoría en la que por
normativa no se permite que se
hagan  determinados ejercicios
que sí se desarrollan en la
categoría sénior, por lo que
igual la preparación de ambas
citas no acabga siendo
compatible y termina fuera de
la convocatoria del Mundial.

� LLAMADA DEL ALCALDE
Una de las primeras personas
en felicitar a Néstor Abad por
su éxito en Birmingham fue el
alcalde Jordi Sedano, que a
través del teléfono pudo
conversar unos minutos con el
alcoyano y le transmitió su
deseo de poder hablar en su
despacho cuando vuelva por
nuestra ciudad.

Komando Fisiojreig.com gana
la general por equipos en Elche

larga, por lo que los participantes
hubieron de completar 1.990 me-
tros a nado, 90 kilómetros sobre la
bicicleta y 21,1 kilómetros de ca-
rrera a pie. 

En la clasificación individual, el
alcoyano Jordi Jordá fue el mejor
en la línea de meta, entrando en
el puesto decimosexto, con un
tiempo de 4h14’37’’, a algo más de
un cuarto de hora del ganador, el
italiano Domenico Passuello. Por
su parte, el ilicitano pero afincado
en nuestra ciudad, Jesús Sánchez,

finalizó en el puesto treinta y dos,
con un crono de 4h24’23’’. El mu-
rero Manolo Lloret, que tras dejar
el ciclismo profesional se ha pasa-
do esta temporada al triatlón sien-
do la carrera de Elche una de sus
primeras en la disciplina de larga
distancia, por lo que su clasifica-
ción en el puesto cuarenta y nue-
ve, con un registro de 4h28’51’’, se
debe considerar como muy buena.
Por último, Rafa Linares finalizó
en el lugar 140 con un crono de
4h40’59’’. 

■ El Komando Fisiojreig.com se al-
zó con la victoria en la clasifica-
ción por equipos de la sexta edi-
ción del Triatlón de Elche, prueba
que reunió este domingo a un
millar de triatletas, la mayoría lle-
gados desde distintos puntos de
la geografía nacional pero tam-
bién hubieron inscritos de Fin-
landia, Alemania, Reino Unido,
Italia, Francia y Portugal. Se dis-
putó en la modalidad de distancia

JORDI JORDÁ FUE DÉCIMOSEXTO EN LA CLASIFICACIÓN INDIVIDUAL

Jordi Jordá fue el mejor alcoyano en Elche. 
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NINGÚN MIEMBRO DEL EQUIPO NACIONAL HABÍA LOGRADO EL ORO EUROPEO DESDE EL MÍTICO JOAQUÍN BLUME

Sitúan a Néstor Abad como
sucesor de Gervasio Deferr

gundo. Venía con su madre a re-
coger a la hermana y no dejaba
de probar cosas en el gimnasio”.
Dice que vivió “con muchos ner-
vios” y pendiente del teléfono los

instantes previos a la confirma-
ción de su medalla de oro. “Luego
ya pude hablar con él y me quedé
más tranquilo. Es un orgullo ver-
le ahí. Estoy convencido que con-

seguirá todo aquello que se pro-
ponga”, explica Tavi Fuentes, ya
que en su opinión “tiene un ta-
lento muy grande para la gimna-
sia”.


